
 

 

 

Pressemitteilung 

  
 
 
Bahnverbindungen oder Arzttermine buchen: mit 
dem Smartphone für Senior:innen – der Kurs zum 
Einstieg ins Smartphone 
 
Angebote des Supermarktes, Arzttermin buchen, Check in am Flughafen: 

das Smartphone ist heute fast unverzichtbar. Auch für Senior:innen.   

In Kerpen Manheim und Brauweiler starten im April zwei neue Einsteiger-Kurse 

für Smartphone von Rotkreuz Digital. 

 

Am 13.04.2026 beginnt der neue Smartphone-Einsteiger Kurs von Rotkreuz 

Digital im Jugendzentrum Kerpen Manheim und führt interessierte 

Senior:innen schrittweise in die Bedienung eines Smartphones mit Android-

Betriebssystem ein.  

Am 15.04.2026 startet ein neuer Smartphone-Einsteiger Kurs von Rotkreuz 

Digital im Zahnrad in Brauweiler, jeweils von 10-11:30 h. 

In kleinen Gruppen lernen die Teilnehmenden unter der Anleitung eines 

erfahrenen, ehrenamtlichen Dozenten die digitale Welt kennen. Vom 

ersten Schritt der Bedienung des Bildschirms über die Einstellungen für 
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WLAN bis zur Nutzung der Kontakte für WhatsApp und anderen hilfreichen Apps. 

Damit Sie sich sicher mit dem mobilen Gerät im digitalen Alltag und im Internet 

bewegen können, findet der Kurs in 10x Unterrichtseinheiten jeweils von 10:00 – 

11:30 h statt. Wenn Sie ein Smartphone oder Tablet (Android Betriebssystem) 

besitzen, bringen Sie dieses bitte mit. Gegebenenfalls können wir für die ersten 

Einheiten ein Tablet als Leihgerät zur Verfügung stellen. Gebühr: 20 EUR, 

10xTermine insgesamt. 

Anmeldung: ausbildung@drk-rhein-er0.de oder Tel. 02271 606 – 135. 

 

 

Über den DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. 

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist einer der großen Kreisverbände im DRK-

Landesverband Nordrhein e.V. Er beschäftigt über 230 motivierte und qualifizierte 

Mitarbeiter-innen und Mitarbeiter, vereint rund 10.000 Fördermitglieder und 1.000 

ehrenamtlich Engagierte in drei Stadtverbänden, elf Bereitschaften, zwei 

Jugendrotkreuz-Gruppen, der Wasserwacht und sieben Gruppen der Wohlfahrts- und 

Sozialarbeit. 

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist im Kreisgebiet sowohl als Hilfsorganisation 

als auch als Wohlfahrtsverband anerkannt. Sein Leistungsspektrum reicht von den 

ideellen Rotkreuz-Aufgaben im Bevölkerungs- und Katastrophenschutz über die 

Breitenbildung, Blutspende, der stationären Pflege mit zwei Seniorenzentren in 

Bergheim und Kerpen-Horrem, Seniorenwohnungen, einem ambulanten Pflegedienst, 

dem Hausnotruf, Seniorenreisen, Menüservice, den präventiven Hausbesuchen für 

Senioren, unseren Projekten Rotkreuz Digital und Rotkreuz ü60, der Integrationsarbeit 

bis hin zu Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe in Pulheim-Brauweiler, Bergheim-

Quadrath und Kerpen-Manheim. 
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