
AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Pflegefall –
was nun?
Informationen, Entscheidungen und
Entlastungen für Angehörige.

Unser
Pflegevortrag 
ist kostenfrei,

auch für 
Nicht-AOK-
Mitglieder 



Pflegefall –
was nun?
Durch einen Unfall oder eine Erkrankung kann sich 
plötzlich vieles verändern: Bislang war ein selbst-
bestimmtes Leben möglich und nun teilen die Ärzte 
mit, dass ab jetzt Pflege erforderlich ist. Zeit, sich 
darauf einzustellen oder vorzubereiten, bleibt 
nun kaum mehr. Viele Angehörige sind mit dieser 
Situation überfordert. Sie wissen nicht, was zu tun 
ist oder an wen sie sich mit allen Fragen wenden 
können. Um für die Situation besser gerüstet und 
informiert zu sein, bieten wir den Vortrag „Pflege-
fall – was nun?“ an. Unsere examinierte Pflege-
expertin von der AOK Rheinland/Hamburg wird 
über die unterschiedlichen Unterstützungs- und 
Beratungsangebote sowie Leistungen der Pflege-
versicherung informieren. 

Sie haben Interesse an unserem Pflegevortrag?
Dann melden Sie sich direkt über den QR-Code an.

Termin AOK-Pflegevortrag:
24.02.2026, 16:00 bis 18:00 Uhr
AOK-Haus Köln,
Neumarkt 18a, 50667 Köln

Inhalte auf einen Blick

Wie beantrage ich einen
Pflegegrad?

Was macht der Medizinische 
Dienst?

Welche Leistungen beinhaltet 
die Pflegeversicherung?
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